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「人に好かれる人間を育てる」伸 び ゆ く 東 中
校訓：きまりよく 望み高く たくましく ２０２３年１０月１０日

友達の存在を大切に
【節目の式 式辞】 校長 中島 嘉之

今日から、２学期が始まります。

１学期を振り返ってみると、修学旅行、市総合体育大会、体育祭

があり、日曜日には、吹奏楽部のチャリティーコンサートが開催さ

れ、すばらしい音色がホールに響き渡りました。１学期の学校行事

の中でも、体育祭に取り組んだ生徒の皆さんの顔が忘れられません。

「全員が全力を出し、ゴールまで走り切る姿」「団の仲間と力を合

わせ、勝利を目指す姿」「係の仕事に責任をもち、みんなのために

働く姿」「恥ずかしさを振り払い、応援合戦に燃えて取り組み、手

拍子や動きを合わせて踊る姿」

どの場面を切り取っても、生徒の皆さんの生き生きとした顔が浮かんできます。伊奈東中の生徒は、

心をひとつにして本気で物事に取り組めるすばらしい生徒です。校長として、そうした生徒のいる伊奈

東中学校で働けることに幸せと誇りを感じます。

２学期には、秋陽祭があります。持久走大会や駅伝大会もあります。２年生は、職場体験学習があり

ます。年が明けると、１年生はスキー宿泊学習に行きます。その頃３年生は、私立高校受験が始まり、

自らの力で自分の進路を切り拓いていることでしょう。

２学期の始めに、校長としてみなさんにお願いしたいことが１つあります。

伊奈東中学校にも、なかなか学校に登校できないでいる友達がいます。

何か、理由があって学校に来られないのかも知れないし、本人にも分からない、解決できない理由が

あって学校に来られないのかも知れません。

そうした仲間のために、伊奈東中学校の生徒の皆さんと先生方で、何かできることはないだろうかと

考えています。休みがちな仲間に、「みんな、待っているよ」というメッセージを伝えることができれ

ば、登校できるようになるかも知れません。学校に来た時に、学校が安心できる場所であれば、登校し

ようという気持ちが湧いてくるかもしれません。

逆に、心を整理している段階で、そっとしておいてほしいという思いでいるのかも知れません。

仲間を思い、仲間と力を合わせることができるみなさんならば、学校に登校できないでいる友達のこと

を考え、行動できるのではないかと考えます。

例えば、教室でのグループを作る時に、欠席の友達の机もグループに向けて動かしてあげていますか？

欠席が続いている友達の机の中に、学校からのお便りなど、配付物がたまったままになっていません

か？そうした友達の「存在」を大切にする思いや「どうしているかなぁ」と心配する思いが、学校を休

んでいる友達に届くのではないかなと考えています。

人間というものは、弱いものです。友達が発した一言で傷つくこともあれば、励まされることもあり

ます。学校を休みがちな仲間が、勇気をもって学校に来た時に、みなさんの一言で励まされたり、気持

ちが楽になったりするのではないかと思います。

いつも学級で仲良くしている友達同士でも、優しい言葉や励ましの一言を伝え合える伊奈東中学校を

作っていきませんか。３年生は卒業式の日に、１・２年生は修了式の日に、学校を休んでいる仲間が一

人でも登校できるようになり、今登校できている仲間が休まず学校に来られるような伊奈東中学校を作

っていきませんか。

２学期には、全校生徒１７５名全員の笑顔があふれる伊奈東中学校を、生徒のみなさんと先生方で作

って行きたいと思います。



体育祭が開催されました
９月３０日（土）に第３９回体育祭が開催されました。当日は秋晴れの下、生徒たちが躍動しまし
た。豪傑団、飛翔団とも一致団結して競技をしたり応援合戦では素晴らしい演技を披露したりしまし
た。短い練習期間でしたがとてもよい体育祭となりました。
当日は保護者や地域の方に、多くの声援をいただきました。また、体育祭終了後のテントや会場の

片付けにもご協力いただき感謝申し上げます。

２学期がスタート
夏休みが明け、９月は体育祭や市新人戦で生徒たちの活躍が数多く見られました。９月に入っても

暑さが続きましたが、１０月に入り吹く風も秋の気配を感じさせ、学習や部活動に励むにはよい季節
です。生徒たちにとって実りの秋となるように教職員一同、支援していきます。２学期は秋陽祭があ
り、現在どのクラスも合唱練習に熱が入っているところです。１１月には２年生が職場体験学習、年
が明けると１年生はスキー宿泊学習が予定されています。３年生はいよいよ進路の決定に向けて努力
を積み重ねる時期となります。
２学期も充実した学校生活が送れるように生徒と教職員が一丸となって教育活動を進めていきま

す。保護者の皆様には、引き続きご支援とご協力をお願いいたします。

秋陽祭について １０月２1日（土）開催

先日、秋陽祭についてご案内を差し上げました。今年度の秋陽祭については以下のとおりです。

〇「合唱コンクール」、「ステージ発表」の入場の制限はありませんが、体育祭と同様の「入場許可証」
を身に付けていただきます。

〇ＰＴＡ本部役員の方々が模擬店を企画して、軽食、飲み物の販売を行ってくださいます。本日、食
券申込の用紙を配付しました。希望する生徒は必要事項を記入して、代金を添えて申し込んでくだ
さい。用紙と代金を１０月１２日（木）１３日（金）の２日間で回収します。
◆時間 ７：５０～８：２０ ◆回収場所 レインボーホール
※ＰＴＡ本部役員の方が回収してくださいます。

よろしくお願いいたします。



９月２０日（水）に市新人体育大会が開催されました。１・２年生チームになってから、練習を積
み重ね、生徒たちは自分がもてる最高の力と技を発揮することができたように思います。県南大会に
進む生徒はさらに高みを目指して頑張ってほしいと思います。惜しくも敗退してしまった生徒は、総
体に向けて課題を克服できるよう練習に励んでください。
保護者の皆様には平日にも関わらず、大きな声援をいただきありがとうございました。

野球 ｖｓ小絹中 惜敗

バドミントン 団体戦 ｖｓ伊奈中 惜敗
個人戦 シングルス 第１位 （県南出場）

ダブルス 第３位 （県南出場）
ダブルス ベスト４（県南出場）

ソフトテニス 団体戦 ｖｓ伊奈中 惜敗 ｖｓ小絹中 惜敗 ｖｓ谷和原中 惜敗
個人戦 第３位 （県南出場）

サッカー ｖｓ伊奈中 勝利 ｖｓ谷和原中 勝利 優勝！ （県南出場）

男子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ ｖｓ谷和原中 勝利 ｖｓ小絹中 勝利 優勝！ （県南出場）

女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ ｖｓ谷和原中 惜敗 ｖｓ小絹中 勝利 第３位

卓球 団体戦 ｖｓ伊奈中 惜敗 ｖｓ小絹中 勝利 ｖｓ谷和原中 勝利
準優勝 （県南出場）
個人戦 シングルス ベスト４ （県南出場））

ダブルス ｖｓ伊奈中勝利ｖｓ谷和原中惜敗 ｖｓ谷和原中惜敗

剣道 男子個人戦 第１位 （県南出場）

【県南大会日程】
バドミントン 団体 １０月１１日（水） 個人１０月１２日（木）＠たつのこアリーナ
ソフトテニス １０月１２日（木） ＠牛久運動公園
サッカー １０月１２日（木）１３日（金）＠常総運動公園
男子バスケットボール１０月１１日（水）１２日（木）＠霞ヶ浦文化体育館
剣道 個人 １０月１４日（土） ＠たつのこアリーナ

１０月４日（水）に健康教育講演会が行われました。講師として理学療法士の方をお招きし、「発
育期の身体の特徴について」「自分の身体を知るためのストレッチ動作」を中心に講義をしていただ
きました。話を聴くだけではなく、実際に体を動かしながらの講義でしたので、生徒たちも楽しく参
加し、身体の仕組みや身体のケアについて学ぶことができました。


